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ΛΥΚΕΙΟ ΠΑΡΑΛΙΜΝΙΟΥ       
ΑΘΛΗΤΙΚΟ ΛΥΚΕΙΟ ΑΜΜΟΧΩΣΤΟΥ 
____________________________________________________________________              

Προς: Διδάσκοντες το μάθημα Αθλητικής Παιδείας στα Αθλητικά τμήματα 

 

Θέμα: ΥΛΗ ΟΛΥΜΠΙΑΚΗΣ ΠΑΙΔΕΙΑΣ Β΄ ΛΥΚΕΙΟΥ ΑΘΛΗΤΙΚΩΝ ΤΜΗΜΑΤΩΝ 

 

Η Ολυμπιακή Παιδεία στα τμήματα Β΄ Λυκείου στα Αθλητικά τμήματα είναι εξεταζόμενο μάθημα. 

Εξετάσεις θα γίνουν στο τέλος του Α΄ τετραμήνου και στο τέλος του Β΄ τετραμήνου. 

Η διδασκαλία του αντικειμένου στο Α΄ τετράμηνο και στο Β΄ τετράμηνο διατίθεται μια (1) διδακτική 

περίοδος εβδομαδιαία. 

Α΄ ΤΕΤΡΑΜΗΝΟ 

1. Ιστορική Αναδρομή Ολυμπιακών Αγώνων. 

2. Οι Πανελλήνιοι Αγώνες. 

3. Τα αθλήματα των Αρχαίων Ολυμπιακών Αγώνων. 

4. Οι σημαντικές προσωπικότητες της Ολυμπιάδας 1896, όπως περιγράφονται στους ΔΕΕ Β 12.2, Β 

12.3 και Β 12.4. 

5. Βασικοί Κανονισμοί Καλαθοσφαίρισης ΔΕΕ Β4.3. 

6. Βασικοί Κανονισμοί Χειροσφαίρισης ΔΕΕ Β7.2. 

 

Β΄ ΤΕΤΡΑΜΗΝΟ 

1. Σύγχρονοι Ολυμπιακοί Αγώνες. 

2. Ολυμπισμός. 

3. Οργάνωση των Ολυμπιακών Αγώνων. 

4. Ολυμπιακά Σύμβολα. 

5. Ολυμπιακά Αθλήματα των Σύγχρονων Ολυμπιακών Αγώνων. 

6. Σημαντικοί Ολυμπιονίκες των Σύγχρονων Ολυμπιάδων. 

7. Αθλητική Συμπεριφορά. 

8. Βία στον αθλητισμό όπως περιγράφονται στους ΔΕΕ Β12.5 μέχρι Β12.12. 

9. Βασικοί Κανονισμοί Πετοσφαίρισης από ΔΕΕ Β5.3. 

10. Βασικοί Κανονισμοί Ποδοσφαίρου  ΔΕΕ Β6.2. 
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