
Ανδρέας Παναγιώτου 

 

Απόφοιτος Πανεπιστημίου Αθηνών της Επιστήμης φυσικής Αγωγής και Αθλητισμού με ειδικότητα 

Πετόσφαιρα  Επί Άμμου. Κάτοχος διπλώματος Fitness instructor A.F studies, Aerobic - Step Instructor, 

Fight Bo Instructor, Προκαταρτικού Εκπαιδευτή Ναυαγοσωστικής, Crossfit level 1 trainer και Crossfit 

level 2 trainer. 

Στα μαθητικά του χρόνια υπήρξε αθλητής στο άλμα εις μήκος με 1η Παγκύπρια νίκη στο άλμα εις 

μήκος στους Παγκύπριους  Σχολικούς Αγώνες Λυκειων. 

Διετέλεσε Βοηθός Προπονητής Α΄ Κατηγορίας Ανδρών και Προπονητής εφήβων Αναγέννησης 
Δερύνειας 2009-2011, προπονητής Α΄ Κατηγορίας Ανδρών και Προπονητής εφήβων Αναγέννησης 
Δερύνειας, 2011-2012, Προπονητής Αναπτυξιακών Πετόσφαιρας Αναγέννησης Δερύνειας  2016 – 
σήμερα.  Είναι Ιδιοκτήτης του Γυμναστηρίου Exsape Personal & Fitness Studio και τα τελευταία δύο 
χρόνια Προπονητής Πετόσφαιρας στο Αθλητικό Λυκείο Παραλιμνίου. 

 

 


